Retour au
Sport

Tous les mercredis

matin, séances a la

salle des sports de
Val d’ Anast

9h40 - 1Ih

Par un éducateur diplomeé

E3S Sport santé Pour qui ?

En relation avec les e Les personnes souhaitant
maisons de santé se remettre au sport
MULSIEZACRIECN LU « Les personnes voulant une
avec votre medecin ! activité sportive adaptée
Les personnes qui
reviennent d’'une longue
maladie
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